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СОГЛАСОВАНО:                                           УТВЕРЖДАЮ: 

на педагогическом совете                                      Приказ № 201 от 01.09.2023 г.

Протокол № 1 от 30.08.2023 г.                              Директор МБОУ «Совхозовская средняя 

                                                                                    общеобразовательная школа»:
                                                                       __________________ Кобина Т.В.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по адаптированной программе для детей с умственной отсталостью (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Совхозовская средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год

I-IVклассы

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика
	132
132

33
	136

136

68
	136

136

68
	136

136

68
	540

540

237

	2. Математика
	2.1.Математика
	132
	170
	170
	170
	642

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	33
	34
	34
	34
	135

	4. Искусство
	4.1. Музыка

4.2. Изобразительное искусство
	33

33
	34

34
	34

34
	34

34
	135
135

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого 
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	1. Социально-бытовая ориентировка
	33
	 34
	34
	34
	136

	Максимально допустимая  нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	726
	816
	816
	816
	3174

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	-
	-
	102
	34
	136


Пояснительная записка 
Учебный план по адаптированной программе для детей с умственной отсталостью (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов составлен в соответствии с документами:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»

3. Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми -инвалидами»,  

4. санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требо-вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);
Продолжительность учебного года в 1 классе 33 недели, в 2,3,4 классах – 34 учебные недели.

Продолжительность учебной недели: 5 дней.

Обучение организовано в первую смену с 09:00 ч. Во второй половине дня проводятся занятия по внеурочной деятельности и занятия по социально-бытовой ориентировке, а также коррекционные занятия.
Продолжительность урока 40 мин.

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными областями и предметами:

1. Предметная область «Язык и речевая практика» представлена учебными предметами Русский язык, Чтение, Речевая практика.
На предмет Русский язык в 1-4 кл. отводится по 4 ч. в неделю.

На предмет Чтение в 1-4 кл. отводится по 4 ч. в неделю.

На предмет Речевая практика в 1кл. отводится 1 ч., в 2-4 ч. отводится по 2 ч. в неделю.
2. Предметная область «Математика» представлена учебным предметом Математика. На предмет Математика в 1 кл. отводится 4 ч. в неделю, в 2-4 кл. отводится по 5 ч. в неделю.
3. Предметная область «Естествознание» представлена предметом Мир природы и человека. На предмет Мир природы и человека в 1-4 кл. отводится по 1 ч. в неделю.

4. Предметная область «Искусство» представлена учебным предметом Музыка и Изобразительное искусство. На предмет музыка в 1-4 кл. отводится по 1 ч. в неделю. На предмет Изобразительное искусство в 1-4 кл. отводится по 1 ч. в неделю.
5. Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом Физическая культура. На предмет Физическая культура в 1-4 кл. отводится по 3 ч. в неделю. 

6. Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Ручной труд. На предмет Ручной труд в 1-4 кл. отводится по 2 ч. в неделю.

В 2,3,4 классах знания и умения оцениваются по 5-и бальной системе по всем предметам учебного плана. В журнал выставляются триместровые и годовые отметки.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметом Социально-бытовая ориентировка. На этот предмет отводится в 1, 2, 3 и 4 кл. по 1 часу в неделю.
Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными занятиями, в 3 кл. – 3 часа в неделю, в 4 классе – 1 час в неделю.
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Протокол № 1 от 30.08.2022г.                              Директор МБОУ «Совхозовская средняя 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по адаптированной программе для детей с умственной отсталостью (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Совхозовская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год

                3 класс      Карпова Юлия 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего в год

	
	
	3 класс
	

	Обязательная часть
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика
	4

4

2
	136

136

68

170

34

34

34

102

68

34

816

	2. Математика
	2.1.Математика
	5
	

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	1
	

	4. Искусство
	4.1. Музыка

4.2. Изобразительное искусство
	1

1
	

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	3
	

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	2
	

	Итого 
	23
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	

	1. Социально-бытовая ориентировка
	        1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	24
	

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	3
	102
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на педагогическом совете                                      Приказ № 3 от 30.08.2022 г.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по адаптированной программе для детей с умственной отсталостью (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Совхозовская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год

4 класс Кожанов Ярослав
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего в год

	
	
	4 класс
	

	Обязательная часть
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика
	4

4

2
	136

136

68

170

34

34

34

102

68

34

816

34

	2. Математика
	2.1.Математика
	5
	

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	1
	

	4. Искусство
	4.1. Музыка

4.2. Изобразительное искусство
	1

1
	

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	3
	

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	2
	

	Итого 
	23
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	

	2. Социально-бытовая ориентировка
	        1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	24
	

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	1
	


