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Проблема школы:
Психолого-педагогическая поддержка учащихся , как одно из условий организации работы образовательного учреждения. 

Цель работы педагога-психолога:
Выявить причины, мешающие учащимся адаптироваться к школьному обучению и социуму в целом, разработать адекватные коррекционные мероприятия с целью обеспечения максимальной социально-психологической адаптации обучающихся в образовательной среде и социуме.
Исходя из данной цели, вытекают следующие задачи:
1.  выявление особенностей развития обучающихся и своевременное устранение негативных факторов, ведущих к отклонениям в становлении их личности;
2. создание условий для развития возможностей обучающихся познавать себя, ощущать и затем осознавать себя частью социума;
3. реализация психологической коррекционно-развивающей работы на протяжении всего образовательного процесса;
4. психологическое просвещение и оказание своевременной психологической помощи всем участникам образовательного процесса.
	Раздел, тема, вопро-сы
	Цель
	Ответственные
	Сроки
	Объект
	Результат

	Психологическая диагностика
	1.Изучение готовности к обучению в школе, особенностей эмоционально-волевой сферы, личностных качеств обучающихся
	Педагог-психолог, классный руководитель, воспитатель
	Сентябрь
	
	1 класс
	Психологическое заключение, рекомендации

	
	2.Исследование особенностей личностного развития обучающихся
	Педагог-психолог, классные руководители, воспитатели
	Октябрь-
ноябрь
	
	2-8-е классы (по запросам)
	Психологическое заключение, рекомендации

	
	3.Изучение уровня адаптации обучающихся 5 класс,1 класс
	Педагог-психолог, классные руководители, воспитатели
	Сентябрь-январь
	
	1,5-е классы
	Психологическое заключение, рекомендации

	
	4.Изучение готовности обучающихся 9-х ,11-хклассов к сдаче экзаменов.
	Педагог-психолог
	Февраль
	
	9,11 класс
	Психологическое заключение, анализ рекомендации

	
	

	
	5.Социометрия
	Педагог-психолог
	Октябрь, апрель
	1,5 классы
	Психологическое заключение, рекомендации

	

	

	

	
	6.Изучение уровня комфортности и уровня тревожности обучающихся
	Педагог-психолог, классные руководители, воспитатели
	Сентябрь, ноябрь, февраль, март
	1,5,9,11 классы,
Остальные-по запросу
	Психологическая характеристика, рекомендации педагогам

	

	

	

	Коррекционно-развивающая деятельность
	1.Коррекция эмоционально-волевой регуляции поведения, развитие ВПФ,развитие навыков коммуникативной деятельности и социального поведения(Программа «Социально-бытовое ориентирование»
	Педагог-психолог
	Сентябрь- апрель
5,6,7,8,9кл
	Обучающиеся
  5,6,7,8,9кл(дети с ОВЗ)
	Стабилизация эмоционального благополучия детей. Снижение уровня тревожности, повышение уверенности в себе, самооценки, развитие умения проявлять эмоции социально-приемлемым способом

	
	2.Работа с детьми ОВЗ по плану

 коррекционной развивающей работы
	психолог
	Сентябрь- апрель

	1,2,4классы( дети с ОВЗ)


	

	Психологическое консультирование
	1.Психологичекое консультирование по запросам
	Педагог-психолог
	Сентябрь - май
	Обучающиеся педагоги, родители
	В зависимости от запросов

	
	1.Профилактика эмоционально-волевых нарушений
	Педагог-психолог
	Сентябрь - май
	Обучающиеся «группы риска»
	Оказание детям психологической поддержки, коррекция поведения 

	

	Психологическое просвещение
	1.Познакомить педагогов обучающихся 1, 5 классов с особенностями адаптации детей к школе 
	Педагог-психолог
	Сентябрь – октябрь
	Родители обучающихся 1, 5-х классов
	оформление информации в уголке психолога.

	
	2.Познакомить родителей со средствами и формами стиля общения; учить родителей пользоваться благоприятным стилем общения.
	Педагог-психолог
	В конце каждой четверти, индивидуально по запросам
	Родители обучающихся
	Рекомендации на каникулярное время

	
	3. Привлечь внимание родителей к проблеме здоровья детей; дать необходимые рекомендации по сохранению здоровья подрастающего ребенка.
	Педагог-психолог
	Декабрь 
	Родители обучающихся
	Беседа на род.собрании «Ребенок должен быть здоровым»

	
	

	Организационно-методическая деятельность
	1.  Заполнение   специальной   документации,    (протоколы   обследования,    схемы,   таблицы   сводных   данных, психологические паспорта, психологические карты развития и т., д.).

2. Заполнение    организационно   -   методической    документации,    (планы    на   месяц, журнал учёта видов деятельности, журнал психологических запросов и т., д.).

3. Подбор психодиагностического инструментария.

4. Подготовка к психологическому обследованию.

5. Анализ результатов диагностики.

6. Составление заключений по результатам психологического обследования.

7. Составление рекомендаций по результатам диагностики.

8. Подготовка к коррекционным занятиям (конспект занятия, оборудование и т., д.).

9. Подготовка к психологическим консультациям.

10. Изучение специальной литературы.

11. Подготовка к выступлениям на семинарах, педагогических советах, родительских собраниях.

12. Заполнение дневников наблюдения.

13. Участие в методических объединениях учителей, воспитателей, психологов города.

14. Проведение семинаров.

15. Выступление на педагогических советах, род.собраниях.

16. Построение диаграмм по результатам обследования.


